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Sol do kupela

Ingrediencie

2 kvapky mandarinkového oleja
2 kvapky oleja z ruze absolute v @ e
120 ml ruzovej himalsjskej soli '
30 ml jojoboveho oleja

1 kvapka jazminového oleja . ' ;:f -
absolute ’ 2

1 kvapka oleja vetiver 2 .

120 ml nadoba .
Postup

Do pripravenej nddoby vlozte
himalajsku sol. Potom pridajte
jojobovy ole;.

Do zmesi soli a oleja nakvapkajte
esenciadlne oleje. Premiesajte.
Do kupela pouzite priblizne 2 PL
pripravenej kdpelovej soli.



